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STAGIUL ECHIPEI NATIONALE DE JODO
NR.3/2023

Data evenimentului: 30 septembrie 2023

Locul evenimentului: Sala de gimnastica a Liceului Teoretic “Traian”, Str. Luigi Galvani
nr.20,Bucuresti,

Tipul evenimentului: Stagiu de Lot National

Organizator: ACKlJ

Conducatori stagiu: Alexandru Sin (3 Dan Jodo), lon Garbea (2 Dan Jodo)

Program: 10.00-13.00 Keiko 1
14.00-17.00 Keiko 2

Participanti: Practicanti eligibili conform regulamentului echipei
nationale Orice jodoka activ, care doreste sa se antreneze
cu lotul largitOricine doreste sa inceapa initierea in Jodo

Echipamente necesare: echipament standard — hakama, keikogi, jo, bokken.

Costuri: 100 lei/persoana pentru adulti, 50 lei/persoana pentru juniori.

Termen de inscriere: 27 septembrie 2023

inscrierea se face prin e-mail la: gnelu@hotmail.com si CC la contact@kendo-

romania.roTel./WhatsApp: +4-0722.391.097
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