Raport de eveniment

stagiu national de iaido pentru EIC26, Atena, Grecia

Nr.1/2019

Data evenimentului: 26-27 ianuarie 2019

Locul evenimentului: Colegiul National Aurel Vlaicu, Strada Stephan Ludwig Roth 1,

Bucuresti 012195

Tipul evenimentului: seminar national de iaido pentru ZNKR Iaido
Organizator: ACKIJ

Conducitor seminar: lanas Florin (3 dan iaido)

Participanti:
nr.crt. | Nume Prenume Club Oras Grad

1 |lanas Florin Raducu |C.S. Sam Sho |Timisoara |3 dan
2 |Manovici [Victor C.S. Sam Sho |Timisoara|mudan
3 |Gareba [lon C.R. de Kendo |Bucuresti |3 dan
4 |Sin Alexandru C.R. de Kendo |Bucuresti |2 dan
5 |Ciucur [loana C.R. de Kendo |Bucuresti |5 kyu
6 |Furtuna |George Arashi Dojo Bucuresti |2 dan
7 |Furtuna |Nina Arashi Dojo Bucuresti |2 kyu
8 |Brad Andrei Arashi Dojo Bucuresti [mudan
9 |[lonescu |Razvan Arashi Dojo Bucuresti [mudan
10 |Prioteasa |Simona Arashi Dojo Bucuresti [mudan
11 |Ungurean |Mircea C.AM. Ikada |Bucuresti |1 dan
12 |Banescu |Cristian C.A.M. Ikada [Bucuresti |1 kyu
13 |Rosioara |Catalin C.AM. Ikada |Bucuresti |1 kyu
14 |Popescu |Marian C.A.M. lkada |Bucuresti |4 kyu
15 |Stefan  [Sebastian C.A.M. lkada |Bucuresti |1 dan

Program:

Sambaita, 26 ianuarie:
Keiko 1 ora 10:00-13:00
Keiko 2 ora 14:00-17:00

Duminica, 27 ianuarie:
Keiko 3 ora 10:00-13:00
Keiko 4 ora 14:00-17:00
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Tematica:

e Keiko 1 (3 ore): Exersarea salutului (Shomeni rei si Torei), incilzirea specifica iaido-
ului, Executarea celor 12 kata tip Enbu. Incilzirea cu iaito specifica Iaido-ului.
Explicarea si exersarea ZNKR Iaido, kata 1, 5 si 6. Repetarea acestor kata in mai
multe ritmuri.

o Keiko 2 (3 ore): explicarea si exersarea ZNKR laido, kata 2, 7 si 8. Repetarea acestor
kata Tn mai multe ritmuri. Exarsarea kata-urilor 1, 2, 5, 6, 7 si 8 in in mai multe ritmuri.

o Keiko 3 (3 ore): explicarea si exersarea ZNKR laido, kata 3, 9 si 10. Repetarea
acestor kata Tn mai multe ritmuri.

o Keiko 4 (3 ore): explicarea si exersarea ZNKR laido, kata 4, 11 si 12. Repetarea acestor
kata Tn mai multe ritmuri. Repetarea kata 3, 4, 9, 10. 11 si 12, in mai multe ritmuri. n
finalul stagiului repetarea kata-urilor 1-12 in mai multe ritmuri. Ultima jumatate de ora s-a
dat examen de grad.
laidoka examinati au obtinut urmatoarele grade: Manovici Victor — 3 kyu, Ciucur loana —
3 kyu, Popescu Maririan — 3 kyu si Brad Andrei 4 kyu.

Am aflat ca Stefan Sebastian, cu domiciliul in Bucuresti, membru al clubului Sam-

Sho, a cerut transferul la Clubul lkada, cu data de 1 ianuarie 2019. Va rog sa

efectuati aceasta modificare. Multumesc.

Bilant financiar: incasati 1125 lei, (17 participanti x 75 lei taxa stagiu), si 200 lei (4 examene

de kyu) De platit biletul de avion a lui Patrik sensei pentru stagiul din iunie, 150 euro (715 lei)

st transpotul lui Ianas Florin, 300 de lei. Rest 310 lei.

Alte detalii: Urmatorul seminar (SL2/EIC26) se va tine la Timisoara, in data de 16-17 martie

2019.

Timisoara, Organizator miscare laido

29.01. 2019 Ianas Florin
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