Raport de eveniment
seminar national de iaido pentru EIC24

-Nr.3/2016-2017 -

Data evenimentului: 20-21 mai 2017

Locul evenimentului: str. Lunii, nr.6, Brasov (in incinta Universitatii George Baritiu)
Tipul evenimentului: seminar national de iaido pentru ZNKR laido

Organizator: ARCKIJ

Conducator seminar: lanas Florin (2 dan iaido)

Program:

Sambata: 12:00-16:00 keiko 1

20:00-22:00 keiko 2
Duminica: 12:00 —18:00 keiko 3 (ultimele 30 de minute s-a facut simulare pentru examen

de 2 kyu si 1 kyu, examen ce se va da la Timisoara n data de 10 iunie)

Participanti: din 3 cluburi, 8 iaidoka

Nr. Club Nume Prenume Gradul
1 Arashi Furtuna Nina -
2 Arashi Furtuna George 1 kyu
3 Yukai Cireasa Dan -
4 Yukai Costea Catalin -
5 CRK Popovici lulia -
6 Sam-Sho Zaporojan Radu -
7 Sam-Sho Rosiu Liliana -
8 Sam-Sho lanas Florin 2 dan

Tematica:
e Keiko 1 (4 ore): Exersarea salutului (Shomeni rei si Torei), incalzirea specifica laido-ului, explicarea si
exersarea ZNKR laido, delalla 6
o Keiko 2 (2 ore): explicarea si exersarea ZNKR laido, de la 7 la 12. Executarea celor 12 kata tip Enbu.
e Keiko 3 (6 ore): exersarea salutului impreuna cu kata 1, Mae. Exersarea celor 12 kata timp de 20 de
minute fiecare. Ultimine 30 de minute, simulare examen de 1 kyu, executarea a 5 kata, la alegerea
practicantului.
Bilant financiar 0. Taxa de seminar 88 lei/persoana, pentru a acoperii chiria de 700 lei.
Alte detalii: Urmatorul seminar (SL4/EIC24) se va tine la Timisoara, 8-10 iunie, condus de Patrik Demuynck, 7

dan Renshi. Selectie pentru lotul national, examen 1 kyu.

Timisoara, Organizator miscare laido
24.05 2017 lanas Florin
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