Invitatie

la stagiul de pregatire a lotului national pentru EKC26

Data evenimentului: 31 august — 1 septembrie, 2013

Locul evenimentului: Strada Lunii, nr. 6, Brasov (in incinta Universitatii George Baritiu)
Tipul evenimentului: stagiu de pregatire

Organizator: DK/FRAMC

Organizator local: Kendo Club Sankon

Conducator stagiu: Luca Mihai (director tehnic, 3 dan)

Program:
Sambata, 31 august 2013:
09.30-10.00 intalnire la sala, pregatire pentru keiko
10.00-12.00  keiko 1
12.00-15.30 pauza de masa
15.30-16.00 pregatire pentru keiko
16.00-18.00  keiko 2
Duminica, 1 septembrie 2013:
08.30-09.00  pregatire pentru keiko
09.00-12.00  keiko 3

Participanti:

Toti membrii cluburilor care doresc si sunt eligibili conform regulamentului echipei nationale.

Echipamente necesare:
¢ echipament standard (hakama-keikogi, bogu, shinai cel putin 2)

e carpa pentru spalatul salii

Cazare: se poate alege la unul din urmatoarele hoteluri:
e Hotel Decebal — cu camere de 2 sau 3 stele, conditii si preturi bune
(www.hoteluldecebal.ro)
e Hotel Traian — fara pretentii deosebite, dar cu prefuri imbatabile (www.hotelultraian.ro)
Ambele hoteluri sunt aproape (2-4 min) de sala de sport; la cerere se poate aranja si masa de
pranz sau micul dejun. Rezervarea la comun (pentru cei care solicita la inscriere) sau individual,

de catre fiecare persoana in parte.

Costuri: taxa de participare depinde de numarul participantilor. Sala costa 350 lei, aceasta

suma va fi impartita intre participantii seniori ai evenimentului. Juniorii pot sa participe gratuit.
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Termen de inscriere: 23 august 2013 ora 18.00. Pentru inscriere va rog sa trimiteti e-mail la

adresa contact@kendo-romania.ro. Pentru detalii va stau la dispozitie la numarul 0743-224.131.

Jozsa Levente
Targu Mures,
12 iulie, 2013
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